
DA N Z A  K O N D U R OA N Z A  K O N D U R O  

 
 
Chorégraphe : Marie S∅RENSEN " Sunshine Cowgirl "  – Ribe , DANEMARK  /  Septembre  2011 
LINE  Dance :  32  temps  -  4  murs       
Niveau :  débutant / novice 
Musique :  Danza kuduro  -  Don  OMAR  -  BPM  130    
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -   9 / 2011 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction :  32  temps 
SIDE, CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE LEFT, CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE RIGHT 
1 pas  PD  côté  D  
2.3 CROSS  ROCK  STEP  G  devant ,  revenir  sur  PD  derrière      
4&5 SHUFFLE  G  latéral  :  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  côté  G   
6.7 CROSS  ROCK  STEP  D  devant ,  revenir  sur  PG  derrière 
8&1 CHASSÉ  D  latéral  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  côté  D    - 12 : 00 - 
 
½ STEP TURN RIGHT, SHUFFLE FORWARD. LEFT, SWAY, SWAY, LOCK STEP BACK 
2.3 pas  PG  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  D  ( appui  PD ) 
4&5 SHUFFLE  G  avant  :  pas  PG  avant  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant   
6.7 pas  PD  côté  D . . . .  SWAY  des  hanches  à  D     -   SWAY  des  hanches  à  G     
8&1 SHUFFLE  D  arrière :  pas  PD  arrière  -  LOCK  PG  devant  PD ( PG  à  D  du  PD )  -  pas  PD  arrière  - 6 : 00 - 
 
LOCK STEP BACK LEFT, BACK ROCK RIGHT, RECOVER, SHUFFLE FORWARD. ¼ STEP TURN RIGHT 
2&3 SHUFFLE  G  arrière :  pas  PG  arrière  -  LOCK  PD  devant  PG ( PD  à  G  du  PG )  -  pas  PG  arrière 
4-5 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant  
6&7 SHUFFLE  D  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant   
8.1 pas  PG  avant  -  1/4  de  tour  PIVOT  vers  D  ( appui  PD  côté  D )  - 9 : 00 - 
 
CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, SWAY, SWAY, STEP FORWARD. LEFT 
2&3 CROSS  ROCK  STEP  G  devant ,  revenir  sur  PD  derrière  -  pas  PG  côté  G      
4&5 CROSS  ROCK  STEP  D  devant ,  revenir  sur  PG  derrière  -  pas  PD  côté  D 
6.7 pas  PG  côté  G . . . .  SWAY  des  hanches  à  G      -  SWAY  des  hanches  à  D    
8 pas  PG  avant     - 9 : 00 - 
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Choreographed by Marie SøRENSEN (Sunshine Cowgirl) - Denmark - September 2011 
4 Wall - High Beginner - 32 Counts  
Music : Danza Kuduro by Don OMAR 
 
 
 
 
Intro : 32 Counts - No tags, No restart ! 
SIDE, CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE LEFT, CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE RIGHT 
1 Step Right to Right side 
2-3 Cross rock Left in front of Right, recover 
4&5 Step Left to Left side, step Right beside Left, step Left to Left side 
6-7 Cross rock Right in front of Left, recover 
8&1 Step Right to Right side, step Left beside Right, step Right to Right side (12:00) 
 
½ STEP TURN RIGHT, SHUFFLE FWD. LEFT, SWAY, SWAY, LOCK STEP BACK 
2-3 Step fwd. Left, make ½ turn Right, step fwd. Right 
4&5 Step fwd. Left, step Right beside Left, step fwd. Left 
6-7 Step Right to Right side & Sway Right, Left 
8&1 Step Right back, lock Left in front of Right, step back on Right (06:00) 
 
LOCK STEP BACK LEFT, BACK ROCK RIGHT, RECOVER, SHUFFLE FWD. ¼ STEP TURN RIGHT 
2&3 Step back Left, lock Right in front of Left, step back Left 
4-5 Back rock Right, recover 
6&7 Step fwd. Right, step Left beside Right step fwd. Right 
8-1 Step fwd. Left, make ¼ turn Right, step Right to Right side (09:00) 
 
CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, SWAY, SWAY, STEP FWD. LEFT 
2&3 Cross rock Left in front of Right, recover, step Left to Left side 
4&5 Cross rock Right in front of Left, recover, step Right to Right side 
6-7 Step Left to Left side, and sway Left, Right 
8 Step fwd. Left (09:00) 
 
Have Fun ! 
 
 
Envoyé par la chorégraphe Marie SORENSEN , Mercredi 7 septembre 2011 - 12 : 21 - 
 
http://www.copperknob.co.uk/ 
 


