Medancel‘ Older Women Are Beautiful

32 Count 4 Wall Intermediate Level Dance.
Choreographed by: Johnny Riverboots (NL) Nov 2022

Choreographed to: Older Women by Ronnie McDowell
www.kingshilldanceholidays.com. Intro: 8 Counts. Start at approx 6 secs.
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www.linedancefoundation.com

Remember to Vote for your favourite dances in the Linedancer Charts.

SEC 1 KICK BALL POINT (X2), KICK BALL STEP, HEEL SPLIT

1&2 RV Kick, RV Stap bal voet, LV Point opzij

3&4 LV Kick, LV Stap bal voet, RV Point opzij

586 RV Kick, RV Stap bal voet, LV Stap voor

7&8 LV&RYV Draai hielen open, LV&RV Draai hielen toe, LV&RV Draai hielen open

SEC2  SAILOR STEP, SAILOR STEP TURN ", SHUFFLE, BACK RUN RUN RUN
1&2 LV Kruis achter, RV Stap naast, LV Kleine stap voor

384 RV Y4 rechtsom kruis achter, LV Stap naast, RV Kleine stap voor (3:00)

586 LV Stap voor, RV Sluit aan, LV Stap voor

7&8 RV Stap achter, LV stap achter, RV zet bij naast LV

SEC3  FLIK(X3), STOMP UP, CHARLESTON

1& LV Flik buiten, LV Zet bij

2& RV Flik buiten, RV zet bij

384 LV Flik buiten LV Zet bij, RV Stomp up

5-6 RV sweep point voor, RV Sweep zet achter
7-8 LV sweep point achter, LV Sweep zet voor

SEC4  SIDE ROCK CROSS, SIDE ROCK BEHIND, BALL, BEHIND LOCK BEHIND, TURN 2 UNWIND ,STOMP
182 RV Stap opzij, LV gewicht terug, Kruis over LV

3& LV stap opzij, RV gewicht terug

485& LV kruis achter RV, RV Sluit aan, LV zet schuin achter, RV sluit aan
6-7 LV zet schuin achter, LV & RV draai L %2 Linksom (9:00)

8 RV Stomp up

Tag1 Na muur 1
KICK (X2) TURN L %
182& RV kick, RV terug, LV Turn Y L kick, LV terug

Tag 2 Na muur 3

KICK (X8) IN FULL TURN
182& RV kick, RV terug, LV Turn %4 L kick, LV terug
384& RV kick, RV terug, LV Turn %4 L kick, LV terug
5&6& RV kick, RV terug, LV Turn %4 L kick, LV terug
7&8& RV kick, RV terug, LV Turn %4 L kick, LV terug
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