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SEC1  ROCK FWD - SIDE SHUFFLE (RAND L)

1-2 PD avant avec appui — Retour appui PG
3&4 PD a droite — PG a c6té du PD — PD a droite
5-6 PG avant avec appui - Retour appui PD

7&8 PG a gauche —PD a c6té du PG - PG a gauche

SEC2  STEP 2 TURN (L) - SHUFFLE FWD - STEP "2 TURN (R) SHUFFLE FWD

1-2 PD avant - %2 tour & gauche
384 PD avant - PG a co6té du PD — PD avant
5-6 PG avant - %2 tour a droite

788 PG avant-PD a c6té du PG - PG avant

SEC3  SWAY X2 - SIDE SHUFFLE - s TURN (R) — SWAY X2 SIDE SHUFFLE

1-2 Balancer les hanches a droite et a gauche
3&4 PD a droite — PG a c6té du PD — PD a droite
5-6 Ya de tour a droite en balangant les hanches a gauche et a droite (3:00)

7&8 PG a gauche — PD a c6té du PG — PG a gauche

SEC4  JAZZBOX': TURN (R)- JAZZ BOX /s TURN (R)

1-2 PD croisé devant PG — PG arriére

3-4 Ya de tour a droite PD a droite — PG avant (6:00)
5-6 PD croisé devant PG — PG arriére

7-8 Ya de tour a droite PD a droite — PG avant (9:00)
Final: PD avant %2 tour a gauche pour finir de face
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