
                                         

Get A Life
32 Count, 2 Wall, Beginner 

Choreographer: Laure Floch-Mutrel (FR) Aug 2017
Choreographed to: Gonna Get A Life by Mark Chesnutt.

Intro: 32 Comptes 

Section 1 Toe Fan X 2, Vine, Touch 
1-2 Tourner la pointe du PD à Dte et Ramener
3-4 Tourner la pointe du PD à Dte et Ramener 
5-6 PD en diag à Dte, PG derrière PD 
7-8 PD à Dte, Touch PG à côté de PD 

Section 2 Toe Fan X 2, Vine, Touch 
1-2 Tourner la pointe du PG à G et Ramener 
3-4 Tourner la pointe du PG à G et Ramener 
5-6 PG en diag à G, PD derrière PG 
7-8 PG à G, Touch PD à côté de PG 

Section 3 Right Jumped Back Rock X2, R Stomp, Swivel To The Right, L 1/2turn Swivel 
1-2 Back rock sauté, PD en arrière, revenir PDC sur PG 
3-4 Back rock sauté, PD en arrière, revenir PDC sur PG Stomp PD devant 
5-6 Stomp PD devant, Tourner le talons vers la droite, revenir au centre
7-8 Revenir au centre ½ tour vers la Gauche en tournant les talons vers la droite 

Section 4 Coaster Step, Scuff, Jumped Jazz Box, Hold 
1-2 Reculer PG, reculer PD 
3-4 Avancer PG, scuff PD à côté de PG 
5-6 Croiser PD devant PG, Flick PG, Revenir PDC sur PG 
7-8 Poser PD , Hold 

Tag1 Heel,Heel 
1-2 Poser Talon D devant , ramener 
3-4 Poser Talon G devant, ramener 

à la fin des murs 2 et 6 face à 12 h 

Tag2 Hold X 8 Et Restart au compte 17 
ne pas bouger pendant 8 comptes

Après les 16 premiers comptes et reprendre la danse au compte 17 au mur 12 à 12h quand la musique 
s'arrête. 

Have fun, thanks 
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