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Ain't Your Mama (FR)
32 Count, 4 Wall, Improver

Choreographer: Rémi Lemaire (FR) Sept 2016
Choreographed to: Ain't Your Mama by Jennifer Lopez

Note: Après les 16 premiers temps reprendre la danse du début aux murs 2 et 6

Section 1 Step R Side – Cross Behind – Step R Side – Cross Over – Scuff ¼ Turn – 
Step Fwd Twice – Swivel – Step Back 

1-2 Poser D à Dte, Croiser G derrière D
&3-4 Poser D à Dte (&), Croiser G devant D (3), Scuff D en ¼ de tour à Dte (4)
5-6 Poser D devant, Poser G devant
&7-8 Pivoter les talons vers l’extérieur (&), Pivoter les talons vers l’intérieur (7), Reculer G

Section 2 Together – Step Fwd – Lock Step – Step Fwd – Cross Triple Step In ¼ Spiral – 
Step To L – Cross Behind – ¼ Turn – Step Pivot ½ Turn 

&1-2 Ramener D près du G (&), Avancer G (1), Croiser D derrière G (2)
&3&4 Avancer G (&), Cross Triple step G en ¼ de tour à G en faisant une spirale (3&4)
&5-6 Poser G à G (&), Croiser D derrière G (5), Poser G à G en ¼ de tour à G
7-8 Avancer D, Pivot ½ tour à G

Section 3 Rock Fwd – Triple On Place & Flick – Step Pivot ½ Turn – Step Pivot ¼ Turn 
1-2 Rock Step D devant, Retour appui jambe G
3&4 Triple step D sur place en terminant par un flick G
5-6 Avancer G pivot ½ tour
7&8 Avancer G (7), Pivot ¼ de tour à Dte (&), Ramener G près du D (8)

Section 4 Touch And Touch - Heel And Heel – Pivot ½ Turn – Together – Body Bump 
1&2 Pointer D à Dte (1), Ramener D près du G (&), Pointer G à G (2)
&3&4 Ramener G près du D (&), Talon D devant (3), Ramener D près du G (&), Talon G devant (4)
&5-6 Ramener G près du D (&), Avancer D , Pivot ½ tour à G
7-8 Ramener D près du G, roulé le corps du bas vers le haut en terminer avec un coup de 

poitrine vers l’avant

Have Fun
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