
	 	 	
DirectionDescription Des pascomptes calling

suggestion

Chorégraphiée par:	 Maggie	Gallagher	(UK)	Septembre	2010

Chorégraphiée sur:	 ‘Boyfriend’	par	Lou	Bega	(127	bpm)	-	CD	Boyfriend;	;	également	disponible	en	téléchargement	sur	amazon.fr

	 ou	sur	iTunes	(Intro:	32	temps)

Steppin’off
THEPage www.linedancermagazine.com

DANSE EN LIGNE à 4 murS. 32 tEmpS. NOVICE

 Section 1 Side touches, Chassé, Behind Side Cross, Side rock Cross

	 1	&	2	&	 PD	à	D.	Toucher	PG	près	du	PD.	PG	à	G.	Toucher	PD	près	du	PG.	 D	Touch	G	Touch	 Sur	place

	 3	&	4	 PD	à	D.	Assembler	PG	au	PD.	PD	à	D.	 Chassé	D	 Droite

	 5	&	6	 Croiser	PG	derrière	PD.	PD	à	D.	Croiser	PG	devant	PD.	 Behind	Side	Cross

	 7	&	8	 Rock	Step	PD	à	D.	Revenir	sur	PG.	Croiser	PD	devant	PG.	 Side	Rock	Cross	 Gauche

 Section 2 1/4, Hold, 1/4. Hold, Forward Lock Step X 3, Stomp

	 1	&	2	&	 1/4	tour	à	D	en	reculant	PG.	Pause.	1/4	tour	à	D	en	posant	PD	à	D.	Pause.	 Turn	Hold	Turn	Hold	 Tour	à	D

	 3	&	4	 PG	en	avant.	Bloquer	PD	derrière	PG.	PG	en	avant.	 G	Lock	G	 En	avant

	 5	&	6	&	 PD	en	avant.	Bloquer	PG	derrière	PD.	PD	en	avant.	PG	en	avant.	 D	Lock	D	G	 En	arrière

	 7	&	8	 Bloquer	PD	derrière	PG.	PG	en	avant.	Frapper	PD	en	“tombant	vers	l’avant”	en	diagonale	D.	 Lock	G	Stomp

	 Note	 Sur	8	:	Genou	D	légèrement	plié,	jambe	G	légèrement	soulevée	à	l’arrière.

	

 Section 3 point, point, Sailor 1/2 turn, Step, Kick, Back, Back rock

	 1	–	2	 Ramener	(Rondé)	la	jambe	G	pour	la	pointer	devant.	Pointer	PG	à	G.		 Point	Point		 Sur	place

	 3	&	4	 Croiser	PG	derrière	PD.	1/2	tour	à	G	en	posant	PD	sur	place.	PG	en	avant.	 Sailor	1/2	tour	 Tour	à	G

	 5	–	6	 PD	en	avant.	Coup	du	PG	en	avant.	 Step	Kick	 En	avant

	 7	–	8	&	 PG	en	arrière.	Rock	Step	PD	en	arrière.	Revenir	sur	PG.	 Back	Rock	Back	 En	arrière

	

 Section 4 Crossing toe Strut Jazz Box 1/4, Step, Hold, 1/2, Hold, Step, Hold, 1/2, Hold

	 1	&	 Croiser	pointe	PD	devant	PG.	Déposer	talon	D	et	prendre	appui	PD.	 Cross	Strut	 Gauche

	 2	&	 Poser	pointe	PG	en	arrière.	Déposer	talon	G	et	prendre	appui	PG.	 Back	Strut	 En	arrière

	 3	&	 1/4	tour	à	D	en	posant	pointe	PD	à	D.	Déposer	talon	D	et	prendre	appui	PD.	 Turn	Strut	 Tour	à	D

	 4	&	 Poser	pointe	PG	devant.	Déposer	talon	G	et	prendre	appui	PG.	 Toe	Strut	 En	avant

	 5	&	6	&	 PD	en	avant.	Pause.	1/2	tour	à	G.	Pause.	 Step	Hold	Turn	Hold	 Tour	à	G

	 7	&	8	&	 PD	en	avant.	Pause.	1/2	tour	à	G.	Pause.	 Step	Hold	Turn	Hold
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