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SUGGESTION

Chorégraphiée par :  Cati Torella (Espagne) – Août 2009

Chorégraphiée sur :  “She ain’t the girl for you” par The Kinleys. “If you want a dance” par Nance. “You’ve got to move” par Nighthawks.

Remarque :   Comme il s’agit d’un West Coast Swing très simple, beaucoup d’autres morceaux similaires peuvent convenir.
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DANSE EN LIGNE À 2 MURS. 16 TEMPS. DÉBUTANT.

Blueing

 Section 1 Right Step Forward, Point Left, Left Step Forward, Point Right

 1 – 2 PD en avant. Pointer PG à G. Step Point  En avant

 3 – 4 PG en avant. Pointer PD à D. Step Point

 Section 2 Right Kick Ball Step, Step ½ Turn Left

 1 & 2  Coup de PD en avant. Assembler PD au PG. PG en avant. Kick Ball Step En avant

 3 – 4  PD en avant. ½ tour à G (appui PG). Step Turn Tour à G

 Section 3 Forward Right Hip Bump & Step, Forward Left Hip Bump & Step

 1 – 2 Toucher pointe PD en diagonale D et déhancher à D. Poser PD. Bump Step Sur place

 3 – 4 Toucher pointe PG en diagonale G et déhancher à G. Poser PG. Bump Step

 Section 4 Triple Step Back (ou Back Lock Step), Anchor Step

 1 & 2 PD en arrière. Assembler PG au PD. PD en arrière. Back Triple Step En arrière

  ou: PD en arrière. Bloquer PG devant PD. PD en arrière.

 3 & 4 PD derrière PG (3e position). PG sur place. PD sur place. Anchor Step Sur place


