
	 	 	 	 	 	 	
DirectionDescription Des pascomptes calling

suggestion

	 Chorégraphe : Kate Sala 

Chorégraphiée sur : « Stuck (radio mix)» par Caro Emerald (intro de 24 temps)

Tag : Tag de 8 temps à la fin du mur 2 et reprendre au début. Restart : au mur 6 après 24 temps

Steppin’off
THEPage www.linedancermagazine.com

Danse en ligne à 4 murs, 64 Temps, inTerméDiaire

  section 1  Walk Forward, Jazz 1/4 Turn right, Forward rock
 1 - 2 PD en avant. PG en avant. Droite Gauche En avant
 3 - 4 Croiser PD devant PG. Faire ¼ tour à D en posant PG en arrière.  [3:00] Cross Turn Tour à D
 5 - 6 PD à D. PG en avant. Side step En avant
 7 - 8 Rock Step PD en avant. Revenir sur PG. Rock Recover Sur place

  section 2  Full Turn Back, rock Back, 1/4 Turn, Touch, 1/4 Turn, Kick Ball Cross
 1 1/2 tour à D en avançant PD. Turn Tour à D
 2 1/2 tour à D en reculant  PG. Turn
 Option Les temps 1 - 2 peuvent être remplacés par des pas en arrière D, G.
 3 - 4 Rock Step PD en arrière. Revenir sur PG. Back Rock Sur place
 5 - 6 1/4 tour à G en posant PD à D. Toucher pointe PG à côté du PD. [12:00] Turn Touch Tour à G
 7 1/4 tour à D en reculant PG. [3:00] Turn
 8 & 1 Coup de PD devant. Poser plante PD. Croiser PG devant PD. Kick Ball Cross Sur place

  section 3  side step right, Drag left, Ball Cross, Weave left
 2 - 3 Grand pas PD à D. Ramener PG près du PD. Side Drag à Droite
 & 4 Poser la plante PG. Croiser PD devant PG. & Cross Sur place
 5 - 6 PG à G. Croiser PD derrière PG. Side Behind à Gauche
 & 7 - 8 PG à G. Croiser PD devant PG. PG à G. Side Cross Side
 restart Mur 6 : Redémarrer après le compte 24 - PG sur place et non à G.

  section 4  Toe Touches, side Kick, Forward rock, Back Flick, step 1/2 pivot left
 1 - 2 Toucher pointe D à côté du PG. Toucher pointe D à D. Touch In Out  Sur place
 3 Poser PD sur place et Coup de PG à G. Kick
 4 - 5 Rock Step PG en avant. Revenir sur PD. Rock Recover Sur place
 6 PG en avant et coup de PD en arrière (Flick). Flick En avant
 7 - 8 PD en avant. Pivoter 1/2 tour à G et finir en appui PG. [9:00] Step Pivot Tour à G

  section 5  right shuffle Forward, rock step, left shuffle Back, rock step
 1 & 2 PD en avant. Assembler PG au PD. PD en avant. Right Shuffle En avant
 3 - 4 Rock Step PG en avant. Revenir sur PD. Rock Step Sur place
 5 & 6  PG en arrière. Assembler PD au PG. PG en arrière. Back Shuffle En arrière
 7 - 8 Rock Step PD en arrière. Revenir sur PG. Rock Step Sur place

  section 6  right Cross rock step, left Cross rock step, step 3/4 pivot left
 1 - 2 - 3 Rock Step PD croisé devant PG. Revenir sur PD. PD à D. Cross Rock Side à Droite
 4 - 5 - 6 Rock Step PG croisé devant PD. Revenir sur PG. 1/4 tour à G en avançant PG. [6:00] Cross Rock Side à Gauche
 7 - 8 PD en avant. Pivoter 3/4 tour à G. [9:00] Step Pivot Tour à G

  section 7  Chassé right, Back rock, Full reverse rolling Turn, Drag Ball Cross
 1 & 2 Pas PD à D. Pas PG à côté du PD. PD à D. Side Close Side à Droite
 3 - 4 Rock Step PG derrière PD. Revenir sur PD.  Back Rock Sur place
 5 1/4 tour à D en reculant PG. Turn Tour à D
 6 - 7 1/2 tour à D sur pied D. 1/4 tour à D en posant PG à G. [9:00] Turn Side
 Option Les pas 5 à 7 peuvent être remplacés par un Vine à G.
 8 & 1 Ramener PD vers PG. Poser plante PD. Croiser PG devant PD. Drag Ball Cross Sur place

  section 8  side right, Behind, unwind 1/2 Turn, Heel & Toe switch, Kick Ball Touch
 2 - 3 - 4 PD à D. Croiser PG derrière PD. 1/2 tour à G. [3:00] Side Behind Unwind Tour à G
 5 & 6 Taper talon D en avant. Assembler PD au PG. Toucher pointe G en arrière. Heel & Toe Sur place
 7 & 8 Coup de PG en avant. Assembler PG au PD. Toucher pointe D à D. Kick Ball Touch

  Tag  à la fin du mur 2 : Walk x 2, Forward rock, Full Turn Back, Back rock
 1 - 4 PD en avant. PG en avant. Rock Step PD en avant. Revenir sur PG. Walk Walk Rock En avant
 5 - 6 1/2 tour à D en avançant PD. 1/2 tour à D en reculant PG. Full Turn Tour à D
 Option Comptes 5 - 6 : remplacer le tour complet par deux pas en arrière.
 7 - 8 Rock Step PD en arrière. Revenir sur PG. Rock Back Sur place

Stuck


