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Suggestion

Chorégraphiée par:	Peter Metelnick & Alison Biggs (UK) Octobre 2009

Chorégraphiée sur:	 ‘Some Kind of Wonderful’ par Michael Buble (125 bpm) - Album Crazy Love; également disponible

	 en téléchargement sur amazon.fr ou sur iTunes (intro de 16 temps)

Steppin’off
THEPage www.linedancermagazine.com

Danse en ligne à 4 murs. 32 temps. Débutant

	S ection 1	T ouch Hold, & Touch Hold, & Forward Rock, Back Lock Step

	 1 – 2	 Toucher pointe PD devant. Pause.	 Touch Hold	 Sur place

	 & 3 – 4	 Assembler PD au PG. Toucher pointe PG devant. Pause.	 & Touch Hold	

	 & 5 – 6 	 Assembler PG au PD. Rock Step avant PD. Revenir sur PG.	 & Rock Step

	 7 & 8 	 PD en arrière. Bloquer PG devant PD. PD en arrière.	 Back Lock Back	 En arrière

	S ection 2	 Touch Back, Unwind 1/2, Rock 1/4 Turn, Cross, Side Rock, Behind Side Cross

	 1 – 2	 Toucher pointe PG derrière. Dérouler en faisant 1/2 tour à G et poser PG. (6h00)	 Touch Unwind	 Tour à G

	 3 & 4 	 1/4 tour à G en posant PD à D (Rock Step). Revenir sur PG. Croiser PD devant PG.	 Rock Turn Cross

	 5 – 6	 Rock Step PG à G. Revenir sur PD. (3h00)	 Side Rock	 Sur place

	 7 & 8 	 Croiser PG derrière PD. PD à D. Croiser PG devant PD.	 Behind Side Cross	 Droite

	S ection 3	S ide, Together, Chassé, Modified Jazz Box, Ball Step

	 1 – 2	 PD à D. Assembler PG au PD.	 Side Together	 Droite

	 3 & 4 	 PD à D. Assembler PG au PD. PD à D.	 Side Close Side

	 5 – 6 	 Croiser PG devant PD. PD en arrière.	 Cross Back	 En arrière

	 7 & 8 	 Grand pas PG à G. Plante PD en avant. PG à G.	 Step Ball Step	 En avant

	

	S ection 4	 Forward Rock, Shuffle 1/2 Turn x 2, Back Rock

	 1 – 2 	 Rock Step avant PD. Revenir sur PG.	 Rock Step	 Sur place

	 3 & 4 	 1/2 tour à D en Triple Step, sur D-G-D.	 Triple Turn	 Tour à D

	 5 & 6 	 1/2 tour à D en Triple Step, sur G-D-G.	 Triple Turn

	 7 – 8 	 Rock Step arrière PD. Revenir sur PG.	 Back Rock	 Sur place

	

	 Final	 (Face à 9h00) Modifier les premiers pas de la danse:

	 1 – 2 	 Toucher pointe PD devant. Pause.	 Touch Hold	 Sur place

	 & 3 – 4	 Assembler PD au PG. PG en avant. 1/4 tour à D pour faire face au mur de départ.	 & Step Turn	 Tour à D

	 5 	 PG en avant et prendre une pose.	 Step	 En avant
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