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Intro : 16 Comptes Position : Sweetheart
Les pas sont contraire si indiquées L.O.D.

1-8 Rock Step, Shuffle Back, Back Rock Step, Shuffle Fwd

1-2 H : Rock du PG devant - Retour sur le PD
F : Rock du PD devant - Retour sur le PG
3&4 H : Shuffle PG, PD, PG, en reculant
F : Shuffle PD, PG, PD, en reculant
5-6 H : Rock du PD derriére - Retour sur le PG
F : Rock du PG derriere - Retour sur le PD
7&8 H : Shuffle PD, PG, PD, en avangant
F : Shuffle PG, PD, PG, en avangant
9-16 H: Walk, Walk, Shuffle Fwd, Rock Step, Shuffle 1/2 Turn
9-16  F: Walk, Walk, Shuffle 1/2 Turn, Back Rock Step, Shuffle Fwd
1-2 H : PG devant - PD devant
F : PD devant - PG devant

Ne pas lacher les mains, la femme passe sous les bras D
3&4 H : Shuffle PG, PD, PG, en avangant L.O.D.

F : Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour a gauche R.L.O.D.

Face a face, épaule D a épaule D, mains croisées, les mains D au-dessus de la main Gauche
5-6 H : Rock du PD devant - Retour sur le PG

F : Rock du PG derriere - Retour sur le PD
7&8 H : Shuffle PD, PG, PD, en avancant, 1/2 tour a droite R.L.O.D.

F : Shuffle PG, PD, PG, en avangant

Vous étes face a R.L.O.D. mains croisées devant, mains D sur le dessus

17-24 H: Rock Step, Triple 1/2 Turn, Walk, Walk, Shuffle Fwd
17-24 F: Rock Step, Shuffle 1/2 Turn, Walk, Walk, Shuffle Fwd
1-2 H : Rock du PG devant - Retour sur le PD

F : Rock du PD devant - Retour sur le PG

Ne pas lacher les mains, la femme passe sous les bras D, devant I'homme
3&4 H : Triple Step PG, PD, PG, 1/2 tour a gauche

F : Shuffle PD, PG, PD, en avancant, 1/2 tour a droite

Position Left Sweetheart, face a L.O.D. homme a I'extérieur du cercle
5-6 H : PD devant - PG devant

F : PG devant - PD devant
7&8 H : Shuffle PD, PG, PD, en avancant

F : Shuffle PG, PD, PG, en avancant

25-32 (Step, Slap Boots, Shuffle Fwd) X2

1-2 H : PG devant - Frapper le PG de la femme avec votre PD
: PD devant - Frapper le PD de 'homme avec votre PG

: Shuffle PD, PG, PD, en avancant

: Shuffle PG, PD, PG, en avancant

: PG devant - Frapper le PG de la femme avec votre PD
: PD devant - Frapper le PD de I'homme avec votre PG

: Shuffle PD, PG, PD, en avangant

: Shuffle PG, PD, PG, en avancant
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33-40 H: Walk, Walk, Shuffle Fwd, Walk, Walk, Triple Step
33-40 F: 1/2 Turn, Back, Shuffle Back, 1/2 Turn, 1/2 Turn, Triple Step
Ne pas lacher les mains, la femme passe sous les bras D
1-2 H : PG devant - PD devant
F : 1/2 a gauche et PD derriére - PG derriere
Homme face a L.O.D. et femme face a R.L.O.D.
Les mains croisées, mains D sur le dessus




3&4 H : Shuffle PG, PD, PG, en avancant
F : Shuffle PD, PG, PD, en reculant
La femme passe sous les bras D puis sous les bras G
5-6 H : PD devant - PG devant
F : 1/2 & gauche et PG devant - 1/2 tour & gauche et PD derriere
Position Window, homme face a L.O.D. et femme face a R.L.O.D.
7&8 H : Triple Step PD, PG, PD, sur place
F : Triple Step PG, PD, PG, sur place

41-48 H: 1/4 Turn, Together, Triple 1/4 Turn, Rock Step, Triple 1/2 Turn
41-48 F: 1/4 Turn, Together, Triple 1/4 Turn, Back Rock Step, Triple Full Turn
1-2 H : 1/4 de tour a gauche et PG devant - PD a cété du PG [.L.O.D.
F: 1/4 de tour a gauche et PD devant - PG a c6té du PD 0O.L.O.D.
3&4 H : Triple Step PG, PD, PG, 1/4 de tour a gauche
F : Triple Step PD, PG, PD, 1/4 de tour a gauche
Position Window, homme face a R.L.O.D. et femme face a L.O.D.
5-6 H : Rock du PD devant - Retour sur le PG
F : Rock du PG derriere - Retour sur le PD
Ne pas lacher les mains
La femme passe sous les bras pour sortir de la position Window
7&8 H : Triple Step PD, PG, PD, 1/2 tour a gauche
F : Triple Step PG, PD, PG, 1 tour complet a droite
Position Sweetheart, face a L.O.D.

49-56 (Step, Lock, Shuffle Fwd) X2

1-2 H : PG devant - Lock du PD derriére le PG
: PD devant - Lock du PG derriére le PD
: Shuffle PG, PD, PG, en avancant

: Shuffle PD, PG, PD, en avancant

: PD devant - Lock du PG derriére le PG
: PG devant - Lock du PD derriére le PD
: Shuffle PD, PG, PD, en avancant

: Shuffle PG, PD, PG, en avancgant

3&4

5-6

7&8

MIMI I

57-64 H: Step, 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn, Walk, Walk, Shuffle Fwd.
57-64 F : Walk, Walk, Shuffle Fwd, Step, 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn.
Lacher les mains D. 'homme passe sous les bras G
1-2 H : PG devant - 1/2 tour a gauche et PD derriere R.L.O.D.
F : PD devant - PG devant
3&4  H: Shuffle PG, PD, PG, en avancant, 1/2 tour a gauche L.O.D
F : Shuffle PD, PG, PD, en avancant
Reprendre les mains D, la femme passe sous les bras D
5-6 H : PD devant - PG devant
F : PG devant - 1/2 tour a droite et PD derriere R.L.O.D.
788 H : Shuffle PD, PG, PD, en avancant
F : Shuffle PG, PD, PG, en avanc¢ant, 1/2 tour a droite L.O.D
Reprendre la position Sweetheart, face a L.O.D.

Tags A lafin de la premiére routine et a la fin de la troisiéme routine

1-2 H : Balancer les hanches a gauche - Balancer les hanches a droite

F : Balancer les hanches de droite - Balancer les hanches de gauche
3- H : Balancer les hanches a gauche - Balancer les hanches a droite

F : Balancer les hanches de droite - Balancer les hanches de gauche

Recommencer la danse depuis le début !
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