
	 	 	 	 	 	
DirectionDescription Des pascomptes calling

suggestion

	 Chorégraphiée par : Jacqui & Alan Birchall (UK) Juillet 2011

Chorégraphiée sur : “Hey Soul Sister” par Train (97 bpm)- Album : Save Me, San Francisco - Intro : 16 temps, démarrer 

sur les paroles (12s) ; également disponible en téléchargement sur amazon.fr

Steppin’off
THEPage www.linedancermagazine.com

Danse en ligne à 4 murs. 32 temps. Débutant.

 section 1 rock Forward, side, behind side Cross, step ½ pivot X 2

 1 & 2 & Rock Step PD en avant. Revenir sur PG. Rock Step PD à D. Revenir sur PG. Rock Step Side Rock Sur place

 3 & 4 Croiser PD derrière PG. PG à G. Croiser PD devant PG. Behind Side Cross Gauche

 5 – 6 PG en avant. 1/2 tour à D. [6:00] Step Turn Tour à D

 7 – 8 PG en avant. 1/2 tour à D. [12:00] Step Turn

 section 2 rock Forward, side, behind side Cross, step ½ pivot X 2

 1 & 2 & Rock Step PG en avant. Revenir sur PD. Rock Step PG à G. Revenir sur PD. Rock Step Side Rock Sur place

 3 & 4 Croiser PG derrière PD. PD à D. Croiser PG devant PD. Behind Side Cross Droite

 5 – 6 PD en avant. 1/2 tour à G. [6:00] Step Turn Tour à G

 7 – 8 PD en avant. 1/2 tour à G. [12:00] Step Turn

 section 3 Heel & Heel & Heel Clap Clap, & rock recover, Coaster step

 1 & 2 Toucher talon D devant. Assembler PD au PG. Toucher talon G devant. Heel & Heel Sur place

 & 3 & 4 Assembler PG au PD. Toucher talon D devant. Frapper deux fois dans les mains. & Heel Clap Clap

 & 5 – 6 Assembler PD au PG. Rock Step PG en avant. Revenir sur PD. & Rock Step

 7 & 8 PG en arrière. Assembler PD au PG. PG en avant. Coaster Step

 section 4 side together side Close side, side together side Close ¼

 1 – 2 PD à D. Assembler PG au PD. Side Together Droite

 3 & 4 PD à D. Assembler PG au PD. PD à D. Chassé à D

 5 – 6 PG à G. Assembler PD au PG. Side Together Gauche

 7 & 8 PG à G. Assembler PD au PG. 1/4 tour à G en avançant PG. [9:00] Chassé G Turn Tour à G

 Final Au 10e mur faire 1/2 tour à D pour terminer face au mur de départ.
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