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L ALt No Goodbyes

DANSE EN LIGNE A 2 MURS. 64 TEMPS. INTERMEDIAIRE.

CompTES) DESCRIPTION DES PAS CALLING DIRECTION
SUGGESTION
Section 1 Right Side Rock. R Sailor Step. Cross Behind. Unwind 1/2 Turn L. R Cross Shuffle.
1-2 Rock Step PD a D. Revenir sur PG. Side Rock Sur place
3&4 Croiser PD derriére PG. PG a G. PD légérement a D. Sailor Step
5-6 Croiser PG derriére PD. Dérouler en faisant 1/2 tour a G. (Finir en appui PG) Cross Unwind Toura G
7&8 Croiser PD devant PG. PG a G. Croiser PD devant PG. Cross Shuffle Gauche
Section 2 Left Side Rock. Left Sailor Step. Cross Rock. Right Shuffle 1&1/4 Turn Right.
1-2 Rock Step PG a G. Revenir sur PD. Side Rock Sur place
3&4 Croiser PG derriére PD. PD a D. PG Iégérement a G. Sailor Step
5-6 Rock Step PD croisé devant PG. Revenir sur PG. Cross Rock
7& 1/4 tour a D en avangant PD. 1/2 tour a D en reculant PG. Turn Turn TouraD
8 1/2 tour a D en avangant PD. (Option pour 7&8 : 1/4 tour D en Triple Ste D-G-D) Tun
Section 3 Forward Rock. Left Lock Step Back. Back Rock. 2 x 1/2 Turns Left.
1-2 Rock Step avant PG. Revenir sur PD. Rock Step Sur place
3&4 PG en arriére. Bloquer PD devant PG. PG en arriére. Back Lock Step En arriere
5-6 Rock Step arriére PD. Revenir sur PG. Back Rock Sur place
7-8 1/2 tour a G en reculant PD. 1/2 tour a G en avancant PG. Turn Turn Toura G
Section 4 Forward Rock. Right Coaster Cross. Chassé 1/4 Turn Left. Step. Pivot 3/8 Turn Left.
1-2 Rock Step avant PD. Revenir sur PG. Rock Step Sur place
3&4 PD en arriere. Assembler PG au PD. PD croisé devant PG. Coaster Cross
5&6 PG a G. Assembler PD au PG. 1/4 tour a G en avancant PG. Triple Turn Toura G
7-8 PD en avant. 3/8 tour a G. [Face 1:30] Step Trun
Section 5 2 x Skates Forward. Right Lock Step Fwd. Left Mambo Fwd. Slide Back. Cross.
1-2 (Face diagonale D) Glisser PD en avant. Glisser PG en avant (Pas du patineur) Skate Skate En avant
3&4 PD en avant. Bloquer PG derriere PD. PD en avant. Step Lock Step
5&6 Rock Step avant PG. Revenir sur PD. PG en arriére. Mambo Step Sur place
7-8 Glisser/Poser PD en arriére. Croiser PG devant PD. (Revenir face a 3:00) Back Cross En arriere
Section 6 Hip Sways. Right Sailor 1/4 Turn R. Step. Pivot 1/2 Turn R. Left Lock Step Forwarg
1-2 PD a D en balancant les hanches a D. Balancer les hanches a G. Sway Sway Sur place
3&4 1/4 tour a D en croisant PD derriére PG. Assembler PG au PD. PD a D. Sailor Turn Toura G
5-6 PG en avant. 1/2 tour a D. (Finir en appui PD) Step Turn Toura D
7&8 PG en avant. Bloquer PD derriere PG. PG en avant. Step Lock Step En avant
Section 7 Cross Rock. Chassé Right. Cross Over. Unwind Full Turn Right. Right Side Rock.
1-2 Rock Step PD croisé devant PG. Revenir sur PG. Cross Rock Sur place
3&4 PD a D. Assembler PG au PD. PD a D. Side Chassé Droite
5-6 Croiser PG devant PD. Dérouler en faisant un tour complet a D. (Finir en appui PG) Cross Unwind Toura D
7-8 Dégager PD a D (Rock Step). Revenir sur PG. Side Rock Sur place
Section 8 Cross. 1/4 Turn Right. 1/4 Turn Chassé Right. Forward Rock. Left Coaster Cross.
1-2 Croiser PD devant PG. 1/4 tour a D en reculant PG. Cross Turn TouraD
3&4 1/4 tour a D en posant PD a D. Assembler PG au PD. PD a D. Turn Triple Step
5-6 Rock Step avant PG. Revenir sur PD. Rock Step Sur place
7&8 PG en arriére. Assembler PD au PG. PG croisé devant PD. Coaster Cross
Tag (16 temps, dansé a la fin du mur 2): Right Side Rock. Behind & Cross. 2 x 1/4
Turns Right. Left Cross Shuffle.
1-2 Rock Step PD a D. Revenir sur PG. Side Rock Sur place
3&4 Croiser PD derriére PG. PG a G. Croiser PD devant PG. Behind Side Cross Gauche
5-6 1/4 tour a D en reculant PG. 1/4 tour a D en posant PD a D. Turn Turn TouraD
7&8 Croiser PG devant PD. PD a D. Croiser PG devant PD. (6:00) Cross Shuffle Droite
9-16 Répéter les temps 1 a 8 ci-dessus (vous terminez face a 12:00)

Chorégraphiée par: Robbie McGowan Hickie (UK) Novembre 2010

Chorégraphiée SUF: ‘Out Of Goodbyes' par Maroon 5 with Lady Antebellum (104 bpm) ; également disponible en téléchargement sur amazon.fr
ou sur iTunes (intro de 16 temps);

Phrasé: Tag de 16 temps dansé a la fin du mur 2.



