
 
 

Web site: www.linedancermagazine.com 
 

E-mail: admin@linedancermagazine.com 
 

Heartbeat 
(In French) 

32 count, 4 wall, beginner level 
Choreographer: Jérôme Massiasse (France)  

Janvier 2005 
Choreographed to: In A Heartbeat by Rodney Atkins 

(117 bpm), Line Dance Fever 5 
 
1ère Section  
TOUCH HEEL & KNEE IN, SWEEP, RIGHT ¼ TURN, TOUCH HEEL& KNEE IN, SWEEP, LEFT ¼ 
TURN 
1-2        Pointe pied D à côté du G ( genou D dirigé vers l’intérieur ), Sweep pied D à D  
              en  faisant ¼ de tour à D 
3&4 Triple step sur place ( D, G, D ) 
5-6 Pointe pied G à côté du D ( genou G dirigé vers l’intérieur ), Sweep pied G à G 
              en faisant ¼ de  tour à G 
7&8 Triple step sur place ( G, D, G ) 
 
2ème Section 
½ TURN, TRIPLE STEP ¼ TURN, ROCK BACK, RUMBA STEP  
1-2 Pied D devant, ½ tour à G en posant le G  
3&4 ¼ de tour à G en posant le D à D, G près du D, D à D 
5-6 Pied G derrière le D, revenir sur le D 
7&8 Pied G à G, pied D près du G, pied G devant 
 
3ème Section 
ROCK STEP, COASTER STEP, ½ TURN, COASTER STEP 
1-2 Pied D devant, revenir sur G 
3&4 Pied D derrière, pied G près du D, pied D devant 
5-6 Pied G devant, ½ tour à G sur la plante du pied G en posant le D derrière 
7&8 Pied G en arrière, pied D près du G, pied G en avant 
 
4ème Section 
ROCK STEP, COASTER STEP, ½ TURN, COASTER STEP 
1-2 Pied D devant, revenir sur G 
3&4 Pied D derrière, pied G près du D, pied D devant 
5-6 Pied G devant, ½ tour à G sur la plante du pied G en posant le D derrière 
7&8 Pied G en arrière, pied D près du G, pied G en avant 
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